DZIENNICZEK ROZSZERZANIA DIETY MALEGO ALERGIKA GUTR'C'A

Notuj pokarmy, ktore wprowadzasz do diety dziecka, aby tatwie] zidentyfikowac produkty,
ktore wywotaty ewentualng reakcje alergiczng. Doktadng analize przeprowadz z lekarzem.
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Opracowanie na podstawie: dr Anna Zawadzka-Gralec, ,Maty Alergik Pierwsze Kroki na diecie bezmlecznej”.
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