
DZIENNICZEK ROZSZERZANIA DIETY MAŁEGO ALERGIKA
Notuj pokarmy, które wprowadzasz do diety dziecka, aby łatwiej zidentyfikować produkty,  
które wywołały ewentualną reakcję alergiczną. Dokładną analizę przeprowadź z lekarzem.
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Opracowanie na podstawie: dr Anna Zawadzka-Gralec, „Mały Alergik Pierwsze Kroki na diecie bezmlecznej”. 
Nutricia Polska Sp z o.o., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa


